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Gesunde Kost und viel Bewequng

zur Pravention gegen Wechseljahresbheschwerden

AOK-Experten: Gesunder Lebensstil an erster Stelle;

medikamentdse Hormonersatztherapie sorgfaltig abzuwagen

Schutz auch vor Herz-Kreislauf-Erkrankungen

Todesursachen in Baden-Wirttemberg

2006 2005
Méanner | Frauen Mé&anner Frauen
Herz-Kreislauf- | Todesfalle | 16.620 22.976 16.951 23.792
Erkrankungen Anteil 38,3% 46,7% 38,7% 47,3%
davon akuter Todesfalle 3.772 3.233 3.867 3.240
Herzinfarkt Anteil 8,7% 6,6% 8,8% 6,4%

Quelle: Statistisches Landesamt Baden-Wiirttemberg,
Statistische Berichte Gesundheitswesen, 31.07.2007

Herzinfarktpatienten in baden-wiirttembergischen Krankenhdusern

Jahr Manner Frauen
2005 14.273 8.330
2004 14.059 8.054
2003 11.988 6.786

Quelle: Statistisches Landesamt Baden-Wirttemberg,
Statistische Berichte Gesundheitswesen, 05.02.2007 / 22.12.2005



